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Catálogo: 2024

Número de créditos: 4
Carga horária semestral: 60h
Carga horária semanal teórica: 4h
Carga horária semanal prática: 0h

Carga horária de extensão: 0h

Semestres: I

Objetivos

Não definidos

Ementa

Introdução à História e à História da Educação Física. Uma história do corpo humano. Engendramento do
campo da Educação Física e dos esportes no Brasil: 1890-1930. História da Educação Física brasileira no
pós-30: o esporte como um novo primado orientador.

Pré e correquisitos

Não definidos

  Oferecimentos obrigatórios

Curso Período

Educação Física - Bacharelado 1

Educação Física - Licenciatura 1

  Oferecimentos optativos

Curso Grupo de optativas

História - Bacharelado Geral

História - Licenciatura Geral
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  Conteúdo

Unidade T P ED Pj To

1.Introdução à História e à História da Educação Física
1.História da Educação Física: porque estudar?
2.A produção científica sobre História da Educação Física:

pesquisas e pesquisadores
3.Fontes para uma História da Educação Física
4.A história de cada um como ponto de partida para conhecer a

história da Educação Física

10h 0h 0h 0h 10h

2.Uma história do corpo humano
1.Interesses pelo corpo humano: ciência e religião; natureza e

cultura
2.Corpo e cientificidade
3.O corpo e o processo civilizador

8h 0h 0h 0h 8h

3.Engendramento do campo da Educação Física e dos esportes no
Brasil: 1890-1930

1.Nascimento da ginástica na Era Moderna: Movimento
Ginástico Europeu

2.Matrizes da Educação Física: a instituição médica; a instituição
militar

3.Afirmação da Educação Física na escola: pensamento médico
higienista e eugenia

4.As teorias raciais e a Educação Física: o Brasil pensado como
raça (1870-1920)

5.Aparecimento das Escolas Superiores de Educação Física no
Brasil

6.Esporte e Sociedade no Brasil

24h 0h 0h 0h 24h

4.História da Educação Física brasileira no pós-30: o esporte como
um novo primado orientador

1.O Método Desportivo Generalizado
2.A massificação do esporte - Educação Física e ditadura militar
3.A crise da Educação Física brasileira: "A educação Física

cuida do corpo

18h 0h 0h 0h 18h

Total 60h 0h 0h 0h 60h

Teórica (T); Prática (P); Estudo Dirigido (ED); Projeto (Pj); Total (To);

  Planejamento pedagógico

Carga horária Itens

Teórica Não definidos

Prática Não definidos

Estudo Dirigido Não definidos

Projeto Não definidos
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Recursos auxiliares Não definidos
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  Bibliografias básicas

Descrição Exemplares

CASTELLANI FILHO, L. Educação Física no Brasil: a história que não se conta. Campinas:
Papirus, 3ª ed. 1991

6

ELIAS, Nobert. O processo civilizador: uma história dos costumes. Rio de Janeiro: Jorge Zahar,
1990.

14

RAMOS, Jayr Jordão, Os exercícios físicos na História e na Arte. São Paulo: Ibrass, 1999.
[Exemplares disponíveis: 5]

5

SOARES, C. L. Educação Física, raízes européias e Brasil. Campinas: Autores Associados,
2001.

3

  Bibliografias complementares

Descrição Exemplares

AZEVEDO, C.; REBELO, A. A corrupção no futebol brasileiro. In: Revista Motrivivência.
Florianópolis: Editora da UFSC, 2001

0

BAIA, Anderson da Cunha; MORENO, A. O. Departamento de Educação Física da Universidade
Federal de Viçosa - a história e as histórias. In.: Revista Mineira de Educação Física. Educação
Especial, nº 1, ano XII. Viçosa: UFV, 2004. On line.

0

GÓIS JUNIOR, Edivaldo; LOVISOLO, Hugo. A educação física e concepções higienistas sobre
raça: uma reinterpretação: histórica da educação física brasileira dos anos de 1930. Rev Port
Cien Desp 3(V) 322?328, 2005. On line.

0

LUCENA, Ricardo de Figueiredo. O esporte na cidade. Campinas: Autores Associados, 2002. 3

MARINHO, I. P. História da Educação Física e desportos do Brasil. São Paulo: Cia Editora, 1980. 4

REI, Bruno Duarte; LÜDORF, Sílvia Maria Agatti. Educação Física Escolar e Ditadura Militar no
Brasil (1964-1985): balanço histórico e novas perspectivas. Rev. Educ. Fis/UEM, v. 23, n. 3, p.
483-497, 3. trim. 2012. On line.

0

SCHNEIDER, Omar. Entre a correção e a eficiência: mutações no significado da Educação Física
nas décadas de 1930-1940 - um estudo a partir da Revista Educação Physica. In.: Revista
Brasileira de Ciências do Esporte, vol. 25, nº 2, p. 39-54. Campinas: CBCE, jan. 2004.

0

SOARES, C. L. Imagens da Educação no corpo. Campinas: Ed. Autores Associados, 1998.
[Exemplares disponíveis: 4]

4
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