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Programa Analítico de Disciplina 

NUT493   Tópicos Especiais em Políticas de Saúde e 

        Cidadania 
Departamento de Nutrição e Saúde  -  Centro de Ciências Biológicas e da Saúde 
 
Número de créditos:      4              Teóricas    Práticas    Total 
Duração em semanas: 15   Carga horária semanal             4     0          4 
Períodos - oferecimento: I   Carga horária total           60     0        60 
 

Pré-requisitos (Pré ou co-requisitos)* 
 
 

Ementa 
 

Atuação multiprofissional, interdisciplinar e transdisciplinar: o exercício das competências e o desafio da 
troca de saberes. Paradigmas de saúde e determinantes sociais da saúde. Modelos de Sistemas de 
Saúde e formulação de políticas sociais: escolhas ético-políticas das sociedades. Trajetória histórica das 
políticas de saúde no Brasil. Sistema Único de Saúde: aspectos sociais e legais. Democracia 
participativa, cidadania e construção de políticas públicas.  
 

Oferecimento aos Cursos 
 

 
Curso Modalidade Período 

 
Administração Optativa - 
Arquitetura e Urbanismo Optativa - 
Bioquímica(BQI) Optativa - 
Ciência e Tecnologia de Laticínios Optativa - 
Ciências Biológicas(BAC) Optativa - 
Ciências Biológicas(LIC) Optativa - 
Ciências Econômicas(CEN) Optativa - 
Ciências Sociais(BAC) Optativa - 
Ciências Sociais(LIC) Optativa - 
Cooperativismo Optativa - 
Dança(BAC) Optativa - 
Dança(LIC) Optativa - 
Direito Optativa - 
Economia Doméstica(BAC) Optativa - 
Educação Física(BAC) Optativa - 
Enfermagem Optativa - 
Engenharia de Agrimensura e Cartográfica Optativa - 
Engenharia de Alimentos Optativa - 
Engenharia Química Optativa - 
Geografia(BAC) Optativa - 
Geografia(LIC) Optativa - 
História(BAC) Optativa - 
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História(LIC) Optativa - 
Letras(LPL) Optativa - 
Letras(LPE) Optativa - 
Letras(LPF) Optativa - 
Letras(LPI) Optativa - 
Nutrição Optativa - 
Pedagogia Optativa - 
Secretariado Executivo Trilíngue Optativa - 
Zootecnia Optativa - 
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NUT493  Tópicos Especiais em Políticas de Saúde e 
        Cidadania 

 
Seq Aulas Teóricas Horas/Aula 

 
1 Atuação multiprofissional, interdisciplinar e transdisciplinar: o exercício das 

competências e o desafio da troca de saberes 
 
1.1. Conceitos de multidisciplinaridade, interdisciplinaridade e transdisciplinaridade 
1.2. Saberes e competências necessárias ao trabalho em equipe 
 

15 

2 Paradigmas de saúde e determinantes sociais da saúde 
 
2.1. Paradigmas sanitários e sua relação com o processo 
saúde/doença/sociedade 
2.2. Principais paradigmas sanitários: o Modelo biomédico/flexneriano e o Modelo 
da Produção Social da Saúde 
 

8 

3 Modelos de Sistemas de Saúde e formulação de políticas sociais: escolhas ético-
políticas das sociedades 
 
3.1. O modelo do sistema de saúde americano 
3.2. O modelo do sistema de saúde europeu 
3.3. O modelo do sistema de saúde brasileiro 
3.4. Avanço neoliberal e retrocesso social 
 

8 

4 Trajetória histórica das políticas de saúde no Brasil 
 
4.1. As políticas de saúde no início do século XX: modelo sanitarista-campanhista 
4.2. As políticas de saúde na década de 1920: lei Eloy Chaves 
4.3. As políticas de saúde na década de 1930: Institutos de Aposentadorias e 
Pensões 
4.4. As políticas de saúde nas décadas de 1950, 1960 e 1970: modelo médico-
hospitalar-privativista 
4.5. As políticas de saúde na década de 1980: da Reforma Sanitária Brasileira à 
criação do Sistema Único de Saúde 
 

8 

5 Sistema Único de Saúde: aspectos sociais e legais 
 
5.1. Princípios e diretrizes do SUS: universalidade, equidade, integralidade, 
participação social, descentralização, regionalização: conceitos, discussão e 
crítica 
5.2. Avanços e desafios do SUS: sistema de saúde em construção 
 

12 

6 Democracia participativa, cidadania e construção de políticas públicas 
 
6.1. Cidadania regulada, plena e invertida 
6.2. A era democrática e o exercício da cidadania por meio da participação social 
6.3. A judicialização da saúde 

9 
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6.4. A coexistência de um sistema público e privado 
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NUT493  Tópicos Especiais em Políticas de Saúde e 
        Cidadania 
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