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NUT 390 - Etica e Orientac&o Profissional

Departamento de Nutrico e Salde - Centro de Ciéncias Biologicas e da Saude

Catalogo: 2019

Numero de créditos: 2

Carga horéria semestral: 30h
Carga horaria semanal tedrica: 2h
Carga horaria semanal pratica: Oh
Semestres: ||

Objetivos

e Promover o estudo sobre os conceitos de ética, bioética, moral e direito

¢ Discutir sobre os cuidados éticos em pesquisas envolvendo seres humanos

» Promover discuss&o e reflexéo sobre o Cédigo de Etica do Nutricionista, bem como sobre as diferentes
areas de atuacao do profissional e as tendéncias do mercado de trabalho

e Orientar sobre os cuidados éticos na elaboragdo do curriculum vitae e na participacéo de entrevista para
emprego

¢ Orientar sobre os cuidados éticos em diferentes cendrios de pratica, com énfase na postura respeitosa,
humilde, acolhedora, humana, critica e reflexiva do profissional, frente as possiveis dificuldades e
desafios encontrados

e Estimular os alunos da construgdo de um plano de negdcio atrativo e diferenciado para o nutricionista no
mercado de trabalho atual

Ementa

Aspectos filoséficos da ética. Objeto da ética. Etica e outras ciéncias. Bioética. Normas de pesquisa em salde
no Brasil. Codigo de Etica dos Nutricionistas. Histérico do Nutricionista no Brasil. Associac&o Brasileira de
Nutricdo - ASBRAN. Regulamento da Profisséo de Nutricionistas. Conselho Federal e Regionais de
Nutricionistas. Sindicato. Equipes de saude. Atendimento dispensado a pacientes internos e externos.
Orientacédo profissional. Elaboracéo de "Curriculum Vitae".

Pré e co-requisitos

Nao definidos

Oferecimentos obrigatdrios

Curso Periodo

Nutricdo 8

Oferecimentos optativos

Nao definidos
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Conteldo

Unidade T P ED |Pj To

1.Aspectos filosdficos da ética 2h Oh Oh Oh 2h
1.Dados historicos

2.0bjeto da ética 2h Oh Oh Oh 2h
1.Definicdo de ética
2.Problemas éticos
3.Definicao de moral
4.Problemas morais
5.0 campo da ética

3.Etica e outras ciéncias 2h Oh Oh Oh 2h

4.Bioética 4h Oh Oh Oh 4h
1.Definicdo
2.Historico
3.Questdes de bioética
4.Cédigo de Nuremberg
5.Diretrizes internacionais
6.Riscos e beneficios do tratamento experimental
7.Principios béasicos da pesquisa biomédica

5.Normas de pesquisa em saude no Brasil 2h Oh Oh Oh 2h
6.Codigo de Etica dos Nutricionistas 2h Oh Oh Oh 2h
7.Histdrico do Nutricionista no Brasil 2h Oh Oh Oh 2h
8.Associagao Brasileira de Nutricdo - ASBRAN 1h Oh Oh Oh 1h
9.Regulamento da Profissdo de Nutricionistas 2h Oh Oh Oh 2h
10.Conselho Federal e Regionais de Nutricionistas 2h Oh Oh Oh 2h
11.Sindicato 2h Oh Oh Oh 2h
12.Equipes de saude 2h Oh Oh Oh 2h

1.Relacionamento humano
2.Profissionais de outras areas
3.Funcionarios hierarquicos diversos

13.Atendimento dispensado a pacientes internos e externos 1h Oh Oh Oh 1h

14.0rientacéo profissional 2h Oh Oh Oh 2h
1.Perfil do Nutricionista
2.Mercado de trabalho
3.Entrevista para emprego

15.Elaboracéo de "Curriculum Vitae" 2h Oh Oh Oh 2h

Total [ 30h | Oh Oh Oh 30h

(T)Tedrica; (P)Pratica; (ED)Estudo Dirigido; (Pj)Projeto; Total(To)
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Planejamento pedagogico

Carga horaria Itens

Tedrica Apresentacao de conteudo oral e escrito com o apoio de equipamento (projetor,
guadro-digital, TV, outros); Apresentacao de contetdo oral e escrito em quadro

convencional; Apresentagdo de contetdo utilizando aprendizado ativo; e Debate
mediado pelo professor

Pratica Desenvolvimento de projeto, Pratica executada por todos os estudantes e
Resolucéo de problemas

Estudo Dirigido N&o definidos

Projeto N&o definidos

Recursos auxiliares Preferéncia de Mobiliario
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Bibliografias basicas
Descricéo Exemplares
DINIZ, D.; SUGAI, A.; GUILHEM, D.; SQUINCA, F. Etica em pesquisa: temas globais. Brasilia: 1
Ed. UnB, 2008. 404p.
OGUISSO, T.; ZOBOLI, E. Etica e bioética: desafios para a enfermagem e a sadde. Barueri: 12
Manole, 2006. 233p.
SA, A.L. Etica profissional. Sdo Paulo: Atlas, 2009. 293p. 3
Bibliografias complementares
Descricéo Exemplares
BRITO, A. N. Etica. Brasilia: Ed. UnB, 2007. 351p. 8
COLBARI, A. L. Etica do trabalho. So Paulo: Letras & Letras, 1995. 278p. 3
FORTES, P. A. C.; ZOBOLI, E. L. C. P. Bioética e Saude Publica. Sdo Paulo: Ed. Loyola, 2003. 20
167p.
SARTI, F. M.; SANTOS, G. A. Etica, pesquisa e politicas publicas. Rio de Janeiro: Rubio, 2010. 1
382p.
SCHRAMM, R.R.; REGO, S.; BRAZ, M.; PALACIOS, M. Bioética: riscos e prote¢&o. Rio de 12
Janeiro: Fiocruz, 2009. 253p.
VASQUEZ, A. S. Etica. Rio de Janeiro: Civilizacdo Brasileira, 2010. 302p. 2
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