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Carga horária semestral: 45h
Carga horária semanal teórica: 3h
Carga horária semanal prática: 0h
Semestres: I e II

Objetivos

•   Capacitar estudantes para a identificação de problemas de saúde originados a partir de uma higienização
pessoal, ambiental e alimentar deficiente;•   Capacitar estudantes para o trabalho como transformador social, a
partir do trabalho de prevenção de doenças e promoção de saúde nas comunidades.

Ementa

Higiene. Saúde e doença. Higiene pessoal e saúde/doença. Higiene ambiental e saúde/doença. Higiene do
ambiente de trabalho e saúde/doença. Higiene do ambiente e acidentes por animais peçonhentos. Drogadição.
Introdução ao estudo das principais doenças infecto-parasitárias. Estudo fundamental de doenças causadas por
bactérias, micobactérias e vírus transmitidas por alimentos, sexualmente transmissíveis e doenças mais
frequentes na infância. Estudo fundamental de doenças causadas por protozoários, helmintos e artrópodes.
Profilaxia das doenças infecto-parasitárias. Noções de saneamento. Poluição ambiental e de alimentos.

Pré e co-requisitos

BAN 140 ou BAN 232

  Oferecimentos obrigatórios

Curso Período

Economia Doméstica 6

Educação Infantil 5

  Oferecimentos optativos

Curso Grupo de optativas

Enfermagem Geral
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  Conteúdo

Unidade T P ED Pj To

1.Higiene
1.Conceito
2.Breve histórico
3.Classificação

1h 0h 0h 0h 1h

2.Saúde e doença
1.Conceito
2.Mecanismos de transmissão de doenças e medidas

preventivas

1h 0h 0h 0h 1h

3.Higiene pessoal e saúde/doença 1h 0h 0h 0h 1h

4.Higiene ambiental e saúde/doença 1h 0h 0h 0h 1h

5.Higiene do ambiente de trabalho e saúde/doença 1h 0h 0h 0h 1h

6.Higiene do ambiente e acidentes por animais peçonhentos
1.Ofidismo
2.Escorpionismo
3.Araneísmo

4h 0h 0h 0h 4h

7.Drogadição
1.Principais drogas
2.Dependências químicas
3.Aspecto do tratamento e prevenção

2h 0h 0h 0h 2h

8.Introdução ao estudo das principais doenças infecto-parasitárias
1.Conceito e importância do estudo para a Saúde Pública
2.Ação, resistência e distribuição geográfica dos agentes infecto-

parasitários

1h 0h 0h 0h 1h

9.Estudo fundamental de doenças causadas por bactérias,
micobactérias e vírus transmitidas por alimentos, sexualmente
transmissíveis e doenças mais frequentes na infância

1.Cólera, Hepatite, Tuberculose, Hanseníase
2.Estafilococcia alimentar, Botulismo alimentar, Salmonelose,

Shiguelose, B. cereus
3.AIDS, Gonorréia, Sífilis, Cancro Mole, Papilomatose
4.Caxumba, Rubéola, Sarampo, Varicela
5.Outras: Difteria, Coqueluche, Poliomelite
6.Esquema de vacinação

11h 0h 0h 0h 11h

10.Estudo fundamental de doenças causadas por protozoários,
helmintos e artrópodes

1.Giardíase, Tricomoníase, Amebíase, Toxoplasmose, Malária,
Leishmaniose, Doença de Chagas

2.Ascaridíase, Tricuríase, Enterobíase, Ancilostomíase,
Estrongiloidíase, Teníase e cisticercose, Esquistossomose

3.Sarna, Pediculíase, Miíase, Tungíase, Transmitidas por
carrapatos

12h 0h 0h 0h 12h
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11.Profilaxia das doenças infecto-parasitárias
1.Aplicação de medidas de educação, de combate aos vetores e

aplicação de medidas de higiene pessoal e ambiental

2h 0h 0h 0h 2h

12.Noções de saneamento
1.Conceito de saneamento
2.Importância do Saneamento da água, dejetos e lixo
3.Modelo simplificado de saneamento para áreas rurais

6h 0h 0h 0h 6h

13.Poluição ambiental e de alimentos 2h 0h 0h 0h 2h

Total 45h 0h 0h 0h 45h

(T)Teórica; (P)Prática; (ED)Estudo Dirigido; (Pj)Projeto; Total(To)

  Planejamento pedagógico

Carga horária Itens

Teórica Apresentação de conteúdo oral e escrito com o apoio de equipamento (projetor,
quadro-digital, TV, outros); Apresentação de conteúdo oral e escrito em quadro
convencional; Apresentação de conteúdo pelos estudantes, mediado pelo
professor; Apresentação de conteúdo utilizando aprendizado ativo; Debate mediado
pelo professor; e Seminários

Prática Não definidos

Estudo Dirigido Não definidos

Projeto Não definidos

Recursos auxiliares Não definidos
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