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Objetivos

Descrever a fisiopatologia da obesidade, diabetes, doenças cardiovasculares, moléstia hipertensiva da
gestação, doenças renais e doença pulmonar obstrutiva crônica.
Entender relação entre a fisiopatologia das doenças supracitadas e o estado nutricional dos indivíduos.
Descrever brevemente o tratamento médico e medicamentoso relacionado  às doenças supracitadas.
Estabelecer a avaliação, tratamento e monitoramento nutricionais adequados e específicos a cada
doença abordada na disciplina.

Ementa

Fisiopatologia e dietoterapia na obesidade e na magreza. Fisiopatologia e dietoterapia no Diabetes Mellitus.
Fisiopatologia da nutrição e dietoterapia nas doenças cardiovasculares. Moléstia Hipertensiva Exclusiva da
Gestação - MHEG. Fisiopatologia da nutrição e dietoterapia nas doenças renais. Fisiopatologia da nutrição e
dietoterapia na Doença Pulmonar Obstrutiva Crônica - DPOC.

Pré e co-requisitos

NUT 310

  Oferecimentos obrigatórios

Curso Período

Nutrição 7

  Oferecimentos optativos

Não definidos
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  Conteúdo

Unidade T P ED Pj To

1.Fisiopatologia e dietoterapia na obesidade e na magreza 12h 0h 0h 0h 12h

2.Fisiopatologia e dietoterapia no Diabetes Mellitus 12h 0h 0h 0h 12h

3.Fisiopatologia da nutrição e dietoterapia nas doenças
cardiovasculares

16h 0h 0h 0h 16h

4.Moléstia Hipertensiva Exclusiva da Gestação - MHEG 2h 0h 0h 0h 2h

5.Fisiopatologia da nutrição e dietoterapia nas doenças renais 14h 0h 0h 0h 14h

6.Fisiopatologia da nutrição e dietoterapia na Doença Pulmonar
Obstrutiva Crônica - DPOC

4h 0h 0h 0h 4h

7.Orientação nutricional e cálculos de dietas para portadores de
obesidade e magreza

0h 6h 0h 0h 6h

8.Orientação nutricional e cálculos de dietas para portadores de
Diabetes Mellitus

0h 6h 0h 0h 6h

9.Orientação nutricional e cálculos de dietas para portadores de
doenças cardiovasculares

0h 6h 0h 0h 6h

10.Orientação nutricional e cálculos de dietas para portadores de
moléstias hipertensivas. Orientação nutricional e Exclusivas da
Gestação - MHEG

0h 2h 0h 0h 2h

11.Orientação nutricional e cálculos de dietas para portares de
doenças renais

0h 8h 0h 0h 8h

12.Orientação nutricional e cálculos de dietas para portadores de
Doença Pulmonar Obstrutiva Crônica - DPOC

0h 2h 0h 0h 2h

Total 60h 30h 0h 0h 90h

(T)Teórica; (P)Prática; (ED)Estudo Dirigido; (Pj)Projeto; Total(To)

  Planejamento pedagógico

Carga horária Itens

Teórica Apresentação de conteúdo oral e escrito com o apoio de equipamento (projetor,
quadro-digital, TV, outros); Apresentação de conteúdo pelos estudantes, mediado
pelo professor; e Debate mediado pelo professor

Prática Prática executada por todos os estudantes

Estudo Dirigido Não definidos

Projeto Não definidos

Recursos auxiliares Não definidos
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