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Carga horária semestral: 30h
Carga horária semanal teórica: 2h
Carga horária semanal prática: 0h
Semestres: I, II e Especial

Objetivos

Apresentar o projeto político-pedagógico e a matriz do curso de nutrição no contexto
das diretrizes curriculares nacionais para a formação acadêmica do nutricionista;
Promover discussão e reflexão sobre a importância da estrutura curricular, das
atividades extracurriculares e do trabalho em equipe no processo de formação
acadêmica. 

Ementa

Formação do nutricionista. Diretrizes Curriculares Nacionais. Projeto político pedagógico e matriz curricular do
curso de Nutrição. Atividades extracurriculares na formação acadêmica. Desenvolvimento de trabalho em
equipe utilizando tecnologias digitais de informação e comunicação na formação do nutricionista.

Pré e correquisitos

Não definidos

  Oferecimentos obrigatórios

Não definidos

  Oferecimentos optativos

Curso Grupo de optativas

Nutrição NA
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  Conteúdo

Unidade T P ED Pj To

1.Unidade I
1.Formação do nutricionista. Diretrizes Curriculares Nacionais.
2.Projeto político pedagógico e matriz curricular do curso de

Nutrição da Universidade Federal de Viçosa, campus Viçosa.

6h 0h 4h 0h 10h

2.Unidade 2
1.Importância das atividades extracurriculares na formação do

nutricionista. 
2.Oportunidades de atividades extracurriculares na UFV.

8h 0h 2h 0h 10h

3.Unidade 3
1.Desenvolvimento de trabalho em equipe. 
2.Utilização de tecnologias digitais de informação e

comunicação na formação de nutricionista.

2h 0h 0h 8h 10h

Total 16h 0h 6h 8h 30h

Teórica (T); Prática (P); Estudo Dirigido (ED); Projeto (Pj); Total (To);

  Planejamento pedagógico

Carga horária Itens

Teórica Apresentação de conteúdo oral e escrito com o apoio de equipamento (projetor,
quadro-digital, TV, outros); Apresentação de conteúdo pelos estudantes, mediado
pelo professor; Apresentação de conteúdo utilizando aprendizado ativo; e Debate
mediado pelo professor

Prática Não definidos

Estudo Dirigido Estudo dirigido e Leitura conduzida

Projeto Desenvolvimento de projeto

Recursos auxiliares Preferência de Mobiliário
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  Bibliografias complementares

Descrição Exemplares

Outras referências online a serem informadas ao longo do período letivo. 1
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