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Objetivos

Nao definidos

Ementa

Estudo tedrico e pratico da metodologia do ensino do Balé Classico para o nivel do 4° ano. Aplicacao de aulas
elaboradas de acordo com os niveis estudados.

Pré e correquisitos

DAN 215

Oferecimentos obrigatdérios
Curso Periodo
Danca - Bacharelado 5
Danca - Licenciatura 5

Oferecimentos optativos

Nao definidos
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Conteldo

Unidade

ED

Pj

To

1.Estudo tedrico e pratico da metodologia do ensino do Balé
Cléassico para o nivel do 4° ano
1.A apresentacgdo do contetdo na sucessao logica do seu
desenvolvimento, expondo, em grau crescente de
complexidade, diferentes movimentos e suas combinagdes
como adagio, allegro, ponta e giros. Ao mesmo tempo que se
introduz novos passos deve-se exercitar 0s ja conhecidos para
conseguir a interrelacdo logica dos passos e movimentos. A
gualidade do acompanhamento musical tem importancia
especial, ja que forma habitos estéticos e uma atitude
consciente em relacéo a musica
2.Exercicios de barra
3.Flic-flac en dehors e en dedans
4.Promenade a demi plié com pernas en l'air.Devant, a la
seconde e derriére en dehors e en dedans
5.Souplesse e cambré deslizando a perna a tendu
6.Preparacédo de tour fouetté
7.Double rond de jambe en I'air en dehors e en dedans
8.Souplesse e cambré a cou de pied
9.Médios giros com relevé com pernas en l'air en dedans
10.Exercicios de centro
11.Promenade com pernas en l'air en dehors e en dedans
12.Petit Batterments frappés simples en dehors e en dedans
13.Adagio
14.Développé a relevé
15.Développe a demi plié
16.Giros
17.Piqué en dedans en tournant
18.Piqué pirouettte en dehors en tournant
19.Pirouette en dehors de 42 e 52 pos
20.Pirouette en dedans de 42 posicao
21.Emboité
22.Arabesque en tournant en dedans
23.Attitude derriére en tournant en dedans
24.Allegro
25.Pas de basque terminando en assemblé en dehors e en
dedans
26.Pas de Valse en tournant
27.Petit Jeté sauté en tournant
28.Temps de fléche
29.Pas de cheval
30.Grand jeté en avant por chassé
31.Baterias
32.Brissé
33.Entrechat - cinq

14h

Oh

Oh

Oh

14h

2.Aplicacédo de aulas elaboradas de acordo com os niveis
estudados

1h

Oh

Oh

Oh

1h
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3.Aplicacdo do programa da metodologia do ensino do nivel
intermediéario do 4° ano
1.Enfoque no trabalho artistico e técnico do bailarino vinculado
ao desenvolvimento da criatividade, da fantasia e da
expressividade
2.Exercicios de barra
3.Flic-flac en dehors e en dedans
4.Promenade a demi plié com pernas en l'air.Devant, a la
seconde e derriére en dehors e en dedans
5.Souplesse e cambré deslizando a perna a tendu
6.Preparacéo de tour fouetté
7.Double rond de jambe en I'air en dehors e en dedans
8.Souplesse e cambré a cou de pied
9.Médios giros com relevé com pernas en l'air en dedans
10.Exercicios de centro
11.Promenade com pernas en l'air en dehors e en dedans
12.Petit Batterments frappés simples en dehors e en dedans
13.Adagio
14.Développé a relevé
15.Développe a demi plié
16.Giros
17.Piqué en dedans en tournant
18.Piqué pirouettte en dehors en tournant
19.Pirouette en dehors de 42 e 52 pos
20.Pirouette en dedans de 42 posicao
21.Emboité
22.Arabesque en tournant en dedans
23.Attitude derriere en tournant en dedans
24.Allegro
25.Pas de basque terminando en assemblé en dehors e en
dedans
26.Pas de Valse en tournant
27.Petit Jeté sauté en tournant
28.Temps de fléche
29.Pas de cheval
30.Grand jeté en avant por chassé
31.Baterias
32.Brissé
33.Entrechat - cinq

Oh

30h

Oh

Oh

30h

4.Aplicacdo de aulas elaboradas de acordo com o0s niveis
estudados

Oh

15h

Oh

Oh

15h

Total

15h

45h

Oh

Oh

60h

Tedrica (T); Pratica (P); Estudo Dirigido (ED); Projeto (Pj); Total (To);

Planejamento pedagogico

Carga horaria Itens

Teorica N&o definidos
Pratica N&o definidos
Estudo Dirigido N&o definidos
Projeto N&o definidos
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Recursos auxiliares

Nao definidos
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Bibliografias basicas

Descricéo Exemplares
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